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CODIGO IDENTIFICACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO
290.01 AGENTES BIOLOGICOS Probabilidad Severidad
BAJA ALTA
Detalle Coronavirus SARS 19. Medidas de Higiene MODERADO
Se[d Ma/LacC] Mell

MEDIDAS CORRECTORAS, PREVENTIVAS Y DE GESTION Prioridad
250.01.01 Disponer, junto a los lavamanos, de dosificadores de jabdn y papel para secar las manos inmediata
y un recipiente (con bolsa) pasa su deposicién
290.01.02 Limpiar de manera periddica la superficie de trabajo Inmediata
250.01.03. Colocar, junto a los lavamanos, los carteles indicativos de una limpieza correcta Inmediata
290.01.04. Al estornudar, se debe cubrir la boca y la nariz con un pafiuelo desechable, y tirarlo al .

. i o . ) Inmediata
cubo de la basura. Si no se dispone de pafiuelo, toser o estornudar en la parte interior del codo;
250.01.05. Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabdn durante unos diez o veinte segundos,
0 con un preparado con alcohol (70%); después se deben secar bien (sobre todo después de tocar inmediata

superficies comunes, como barandillas, manijas de puertas, teclados y ratones de ordenador,
teléfonos, elementos de sujecidn en contacto con el publico y después de estornudar y sonarse);
290.01.06. Evitar el contacto cercano con personas que sufran infecciones respiratorias agudas y que
tosan, estornuden o expectoren y no comparta comida ni utensilios (cubiertos, vasos, servilletas, Inmediata
pafiuelos ...) y otros objetos sin limpiarlos debidamente, y

290.01.07. Evitar, en lo posible, compartir herramientas u otros utensilios de trabajo y, de hacerlo,

. . . Inmediata
se desinfectaran por la persona que las ha empleado antes de depositarlas,
290.01.08. Es recomendable no viajar, si no es estrictamente necesario, a los lugares que la autoridad inmediata
sanitaria establece como de riesgo, tanto dentro de Espafia como a otros paises.
290.01.09. Ventilar los espacios cerrados (salas, despachos, zonas comunes, etc.) al menos durante inmediata
guince minutos al dia.
290.01.10 Limpiar y desinfectar regularmente con los productos habituales las superficies duras;
sobre todo las que la gente utiliza con frecuencia y las que entran mas en contacto con las manos inmediata
(barandillas, teclados de ordenador, ratones, manijas de puerta, superficies de mesas, etc.); eliminar
los objetos que sean de dificil limpieza
290.01.11. Respetar, en todo momento las instrucciones facilitadas por las administraciones en Inmediata
cuanto a desplazamientos y obligatoriedad de confinamiento.

BAJA ALTA

Detalle Coronavirus SARS 19. Organizacion MODERADO

Sed Ma/Lacl] Meld

MEDIDAS CORRECTORAS, PREVENTIVAS Y DE GESTION Prioridad
290.02.01 Emplear las papeleras para los panuelos usados, preferentemente con bolsa de plastico,

para que su vaciado no posibilite el contacto con los desechos (de no ser asi se requiere el uso de | Inmediata
guantes e higienizacion posterior).

290.02.02 Colocar carteles indicativos del aforo maximo del local y de las instrucciones para los clientes |  Inmediata

290.02.03 Limitar el aforo de los espacios auxiliares comunes, de manera que se respete en todo
momento las distancias de seguridad; de esta forma, se establecen turnos para el uso del comedor,
asi como del vestuario. Los cuadrantes se colocaradn en la entrada de ambos. Colocar los cuadrantes
de uso si se requiere como apoyo de esta medida

Inmediata
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MEDIDAS CORRECTORAS, PREVENTIVAS Y DE GESTION Prioridad
290.02.04 En los espacios comunes (aseos, oficinas, recepcion, etc.), se colocaran los carteles
recordando las principales medidas a aplicar (lavado de manos, necesidad de ventilacién y| Inmediata
mantenimiento de la distancia de seguridad.
290.02.05 Limpiar y desinfectar regularmente con los productos habituales las superficies duras; sobre
todo las que la gente utiliza con frecuencia y las que entran mds en contacto con las manos Inmediata
(barandillas, teclados de ordenador, ratones, manijas de puerta, superficies de mesas, etc.); eliminar
los objetos que sean de dificil limpieza.
290.02.06. Limitar el aforo del local de manera que sea posible respetar la distancia de seguridad en
todo momento. Se informard de esta limitacion a los clientes y se les recordard la necesidad de| Inmediata
mantener la distancia de seguridad durante la espera.
290.02.07. Para control del acceso, se limitard la entrada para asi mantener la distancia de seguridad Inmediata
en el interior de local
290.02.08. Se fomentara el pedido telefénico (u online quien disponga de esta opcién), de manera Inmediata
gue el acceso del cliente se minimice limitdndolo Unicamente a la recogida.
290.02.09 Se apoyara con carteles todas las medidas, tanto las dirigidas a los trabajadores como a los Inmediata
clientes.
Se instalaran elementos que limiten la aproximacion del publico, recomendando una distancia de
entornoa 2 m.
El uso de mascarillas para proteccién respiratoria, no se requiere de manera generalizada, pero si
puntualmente se emplean deberdn cumplir las normas de certificacion: guantes (EN 1SO 374-5) y Inmediata
proteccion respiratoria (FFP2 UNE EN 149) .
Su colocacion deberd llevarse a cabo fuera de la zona de contaminacion y asi mismo, su retirada.
Se destinaran recipientes para colocar los EPIs una vez finalizado el uso, nunca se depositaran en una
superficie para evitar una fuente de contaminacién. Los EPis reutilizables se almacenaran segun las | Inmediata
indicaciones del fabricante.
Se fomentara el teletrabajo para, de esta forma, disminuir los desplazamientos y contactos. Aplicar lo Inmediata
dispuesto en la IPT GO09_Teletrabajo
Durante este periodo de teletrabajo, fomentar las reuniones por videoconferencia, Inmediata
Los puestos de trabajo que no se pueden llevar a cabo por teletrabajo, se resituardn en el espacio
disponible, en la medida de lo posible, asegurando la distancia de seguridad (preferiblemente 2 m) y
destinando la ocupacidn, sélo, en aquellos espacios en los que se pueda realizar la ventilacién de los
mismos.
En los puestos de recepcidn, se delimitara el aforo del local de manera que sea posible respetar la
distancia de seguridad en todo momento. Se informara de esta limitacién a las visitas y se les | Inmediata
recordara la necesidad de mantener la distancia de seguridad durante la espera.
Para la entrega de material, se destinara lugar para ello. El transportista dejara sobre el material
entregado el albardn y se retirard, manteniendo la distancia de seguridad. El empleado de esta Inmediata
empresa, se colocard guantes para la recolocacién del material y que desechara cuando finalice la
operacién y se lavara las manos, segun indicaciones
Gestién de los riesgos generados por la llegada del COVID19. Ver IPT GO10_Coronavirus: riesgos Inmediata

psicosociales
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CODIGO IDENTIFICACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO
290.02 AGENTES BIOLOGICOS Probabilidad Severidad
BAJA ALTA
Detalle C_oronavi_rus SARS 19. Trabajador con sintomas o caso MODERADO
diagnosticado
Se[d Ma/Lacl] Meld
MEDIDAS PRVENTIVAS Y DE GESTION Prioridad
Si presenta sintomas compatibles (fiebre, dificultad para respirar o tos o los que establezcan
las autoridades sanitarias) con la infeccion por el coronavirus SARS-CoV-2, permanecera en Inmediata
su domicilio y llamara al nimero de emergencia sanitaria y seguira sus instrucciones.
El lavado de manos en estos casos, es todavia mas necesario, efectuando un lavado
meticuloso con frecuencia.
Comunicard a esta empresa las instrucciones recibidas de la autoridad sanitaria, con la Inmediata
finalidad de implementar las acciones que se requieran.
En el caso de tener que auxiliar a un trabajador con sintomas que se encuentre en el lugar de
trabajo, se impedird la entrada de publico y se situard al trabajador afectado en otro espacio,
colocandole una mascara (puede servir quirlrgica) en espera de la asistencia médica; el _
trabajador que le asista, se colocara guantes (EN I1SO 374-5) y proteccién respiratoria (FFP2 Inmediata
UNE EN 149) o guardara la distancia de seguridad para esos casos, de 2 metros
El espacio ocupado por un trabajador que ha sido posteriormente diagnosticado, deberd
limpiarse de manera exhaustiva, todas las superficies, con lejia diluida dejando haga efecto ,
durante unos 5 minutos. Se empleardn los equipos de proteccién guantes (EN I1SO 374-5) y Inmediata
proteccion respiratoria (FFP2 UNE EN 149)
Los trabajadores que hayan estado en contacto con el trabajador diagnosticado, deberan I diat
nmediata

permanecer en aislamiento en su domicilio durante 14 dias y observar su evolucion.
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