
  

 

 

1. INTRODUCIÓ 
 
El Document Únic de Protecció Civil Municipal (DUPROCIM) contempla les Onades 
de Calor com un dels Riscos Territorials que afecten el terme municipal de 
Tarragona, en resum els punts on en parla són aquests: 

 
Risc territorial 

 Descripció Avaluació 

Emergències 
per onades de 
calor 

Risc quan se supera el percentil 98 de la temperatura 
màxima diària del període d’estiu.  
A Tarragona és de 33,3º C 
https://static-m.meteo.cat/wordpressweb/wp-

content/uploads/2022/05/20080244/percentils_2012_2021.pdf.pdf 

(meteo.cat) 

Les conseqüències per la salut varien en funció de la duració 
de la situació. Es a dir, si les temperatures elevades es 
perllonguen al llarg dels dies, el grau d'afectació serà més 
elevat. 

Tot el terme 
municipal pot 
estar afectat 
per onades 
de calor. 

 
 

 
Risc Afectació Descripció 

Emergències 
per onades 
de calor 

Tot el municipi i principalment 
persones vulnerables 

Onada de calor amb afectació a gran 
part de la població i principalment a 
les persones vulnerables. 

 
 
 

2. JUSTIFICACIÓ. 
L’increment de les temperatures pot afectar seriosament la salut (especialment als 
grups de risc) quan s’assoleixen determinats nivells, és per això que les onades de 
calor estan contemplades com a riscos en els plans d’emergència en general i en el 
DUPROCIM en particular. 
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3. OBJECTIU. 
 
Coordinar aquest pla amb Pla d’actuació per prevenir els efectes de les onades de 
calor sobre la salut (POCS) de la Generalitat i donar de forma coordinada una 
resposta adient a la protecció de la salut de les persones al nostre municipi. 

 

4. CRITERIS D’ACTIVACIÓ 

 
Quan el Departament de Protecció Civil Municipal activi l’emergència per onada 
de calor. 
 

5. MESURES PREVENTIVES 
 
 El protòcol a seguir pel personal de la secció d’aparcaments (zones regulades i, 
manteniment) i de la secció de transports ( vigilants de cotxera i manteniment) 
amb exposició continua al carrer de més d’una hora i mitja serà el següent: 
 

PREALERTA Avís al personal. Cada cap informarà 
al personal de la seva secció afectada. 

ALERTA El personal, des de que s’activi 

l’alerta d’onada de calor i fins que 

finalitzi la mateixa, disposaràn d’un 

temps de descans addicional i 

intermitent de 15 minuts cada hora i 

mitja, a comptar a partir de les 10h 

del matí i fins la finalització de la 

seva jornada. La regulació del gaudi 

d’aquest temps de descans addicional 

serà gestionat pel propi personal 

afectat. La finalitat d’aquest descans 

addicional intermitent es poder-se 

permetre en aquestes treballadores i 

treballadors rehidratar-se i 

resguardar-se de l’exposició 

continuada al Sol i a les altes 

temperatures. 
EMERGÈNCIA Es podria arribar a interrrompre les 

tasques al carrer. 

 
 



  

 

La difusió de la informació de les mesures d’autoprotecció al personal de l’empresa 
es farà a través dels seus canals informatius. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMACIÓ A PASSAR AL PERSONAL EN ALERTA 
 
 
- PORTAR GORRA 
- PROCURAR CAMINAR PER LA SOMBRA 
- PORTAR AIGUA  i BEURE SOVINT 
- REFRESCARSE EL CAP i ROSTRE 

 
 

 


