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RECORREGUT CURSA (10 - 5 KM i CAMINADA 5 KM) 
       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECORREGUT ANUL∙LAT 

CURSA 5‐10 KM. 

SORTIDA ‐ 
ARRIBADA  
5 ‐ 10 KM 

CURSA (1‐2 VOLTES) 
VIA L’IMPERI ROMÀ 

SORTIDA ‐ ARRIBADA  

5 KM 
CAMINADA 

VIA L’IMPERI ROMÀ 

RECORREGUT 

CAMINADA 5 KM.
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TARRACO HEALTH RACE TARRAGONA 2024. 
24/11/2024; INICI CURSA: 09:30H 

AVÍS:   TOT EL RECORREGUT TALLAT DES DE LES 09:00 H.  S’ANIRÀ OBRINT EL RECORREGUT 

EN FUNCIÓ QUE LA GUÀRDIA URBANA VAGI COMUNICANT LA SEVA OBERTURA AL PAS DELS 
ÚLTIMS CORREDORS.    

LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

L-21 DES DE LES 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.), RECORREGUT ALTERNATIU DES DE 
MARQUÈS DE MONTOLIU (CLARET), PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO, AV. ANDORRA, AV. CATALUNYA, 
C/ Mª CRISTINA, PASSEIG TORROJA, ST. ANTONI, PL. UNESCO, VIAL WILLIAM J. BRYANT, ESTACIÓ. 

L-22 DES DE LES 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

SENTIT SERRALLO: DES DE PONT I GOL, PLAÇA CORTS CATALANES, PONT STA. TECLA (JOAN 
MIÓ), PLAÇA EUROPA, PONT VELL, RAMON Y CAJAL, PERE MARTELL. RUTA NORMAL. 

SENTIT HOSPITAL: DES DE RAMON Y CAJAL 40, PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, ESTACIÓ 
AUTOBUSOS, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PL. EUROPA, PONT STA. TECLA (JOAN MIRÓ), PL. 
CORTS CATALANES. RUTA NORMAL. 

L-23 DES DE LES 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

SENTIT ESTACIÓ: DES DE L’HOSPITAL, PL. CORTS CATALANES, PL. EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, 
AV. ROMA, LATERAL EROSKI, VIDAL I BARRAQUER. RUTA NORMAL. 

SENTIT HOSPITAL: DES DE PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, ESTACIÓ AUTOBUSOS, AV. ROMA, 
ROTONDA AUTOLICA, PL. EUROPA, PONT STA. TECLA (JOAN MIRÓ), PL. CORTS CATALANES. RUTA 
NORMAL. 

 

 BARRIS DE PONENT - DIRECCIÓ CENTRE – SP I SP: 

DE 09:00H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMON Y CAJAL 40. PER 

L-3 i L-34: CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA. FAREM TERMINAL A LA PARADA PL. IMPERIAL 

TÀRRACO (DE PRAT DE LA RIBA). PER L-6: CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, 
ESTACIÓ D’AUTOBUSOS, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PL. EUROPA, PONT STA. TECLA, PL. 
CORTS CATALANES, DR. MALLAFRÈ, N-240, 4 GARROFERS, AV. CATALUNYA, ROVIRA I VIRGILI. 

RECORREGUT NORMAL. PER L-54, COM L-6 FINS A PL. CORTS CATALANES. CONTIUA 
RECORREGUT NORMAL. 
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 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

L3 - L34 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA IMPERIAL TARRACO (DE PRAT DE LA RIBA), 
PERE MARTELL, ESTACIÓ D’AUTOBUSOS, AV. ROMA. RUTA NORMAL. 

 SP i SP – CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

L-54 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA HOSPITAL. A PARTIR D’AQUÍ 
PL. CORTS CATALANES, PONT STA. TECLA, PL. EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE 
MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA PARADA IMPERIAL TARRACO. A PARTIR D’AQUÍ COM 

L-3 I L-34. 

L-6 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR A LA DRETA 
PER AV. CATALUNYA, 4 GARROFERS, N-240, ROTONDA HOSPITAL, DR. MALLAFRÉ, HOSPITAL JOAN 

XXIII. A PARTIR D’AQUÍ COM L-54, L-3 i L-34. 

 

 BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIÓ CENTRE: 

L-11  L-12  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS I FERRAN FINS A LA PARADA 
BALCÓ. A PARTIR D’AQUÍ PER PASSEIG SANT ANTONI, PASSEIG TORROJA, PINTOR IGNACIO 
MALLOL, ESCULTOR VERDEROL, Mª CRISTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA I VIRGILI, ESTANISLAU 
FIGUERES, PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO. FINAL. 

L13  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL. 

L-8 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PILATS, PL. UNESCO, PASSEIG SANT ANTONI, PASSEIG 
TORROJA, PINTOR IGNACIO MALLOL, ESCULTOR VERDEROL, Mª CRISTINA, AV. CATALUNYA, 
ROVIRA I VIRGILI, ESTANISLAU FIGUERES, PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (DAVANT ANTIGA 
FACULTAT), (SI ES POSSIBLE PER AV. ANDORRA), MARQUÈS DE MONTOLIU, AV. CATALUNYA, 4 
GARROFERS, N-240, ROTONDA DR. MALLAFRÉ, HOSPITAL JOAN XXIII. RUTA NORMAL. 

 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE LLEVANT: 

L-11 L-12  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PL. IMPERIAL TARRACO (DAVANT ANTIGA 
FACULTAT), MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. CATALUNYA, Mª CRISTINA, PASSEIG TORROJA, 
PASSEIG ST. ANTONI, PL. UNESCO. RUTA NORMAL. 

L-13 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL. 
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L-8 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE L’HOSPITAL, PL. CORTS CATALANES, PONT STA. TECLA 
(JOAN MIRÓ), PL. EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, REIAL, PLAÇA 
CARROS, ESTACIÓ, VIAL WILLIAM J. BRYANT, PL. UNESCO. RUTA NORMAL. 

 

 CENTRE - DIRECCIÓ SANT SALVADOR - CENTRE: 

DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.) TERMINAL AV. MARQUÉS DE MONTOLIU. 

SENTIT SANT SALVADOR: DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

 L-5    DES DE MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. ANDORRA. RUTA NORMAL. 

L-85 DES DE MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. ANDORRA, N-240, DR. MALLAFRÉ, HOSPITAL, PL. 
CORTS CATALANES. RUTA NORMAL. 

SENTIT CENTRE: DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

 L-5 DES DE LA PARADA HOSPITAL JOAN XXIII, PL. CORTS CATALANES, DR. MALLAFRÉ, 
ROTONDA N-240, ROTONDA (AV. REPÚBLICA ARGENTINA – AV. CATALUNYA), 4 GARROFERS, 
AV. CATALUNYA, MARQUÉS DE MONTOLIU. TERMINAL. 

L-85 DES DE LA PARADA EDUCACIONAL 240, CONTINUAREM RECTE FINS A LA ROTONDA (AV. 

REPÚBLICA ARGENTINA – AV. CATALUNYA). DESPRÉS COM L-5. 

ES REALITZARAN COM A ALTERNATIVES TOTES LES PARADES QUE SIGUIN D’EMT 

Disculpin les molèsties, gràcies. 
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 LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

L-21 DES DE LES 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.), RECORREGUT ALTERNATIU DES 
DE MARQUÈS DE MONTOLIU (CLARET), PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO, AV. ANDORRA, AV. 
CATALUNYA, C/ Mª CRISTINA, PASSEIG TORROJA, ST. ANTONI, PL. UNESCO, VIAL 
WILLIAM J. BRYANT , ESTACIÓ. 

  

L-21 

L-21 
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L-23: SENTIT ESTACIÓ: DES DE L’HOSPITAL, PL. CORTS 
CATALANES, PL. EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, 
LATERAL EROSKI, VIDAL I BARRAQUER. RUTA NORMAL. 

SENTIT HOSPITAL: DES DE PRAT DE LA RIBA, PERE 
MARTELL, ESTACIÓ AUTOBUSOS, AV. ROMA, ROTONDA 
AUTOLICA, PL. EUROPA, PONT STA. TECLA (JOAN MIRÓ), PL. 
CORTS CATALANES. RUTA NORMAL. 

L-22: SENTIT SERRALLO: DES DE PONT I GOL, 
PLAÇA CORTS CATALANES, PONT STA. TECLA 
(JOAN MIÓ), PLAÇA EUROPA, PONT VELL, RAMON 
Y CAJAL, PERE MARTELL. RUTA NORMAL. 

SENTIT HOSPITAL: DES DE RAMON Y CAJAL 40, 
PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, ESTACIÓ 
AUTOBUSOS, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PL. 
EUROPA, PONT STA. TECLA (JOAN MIRÓ), PL. 
CORTS CATALANES. RUTA NORMAL. 

 

 LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

DES DE LES 09:00H FINS 
A LES 10:45H (APROX.) 
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 BARRIS DE PONENT - DIRECCIÓ CENTRE – SP I SP: 

DE 09:00H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMON Y 

CAJAL 40. PER L-3 i L-34: CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA. FAREM TERMINAL A 

LA PARADA PL. IMPERIAL TÀRRACO (DE PRAT DE LA RIBA). PER L-6: CONTINUAREM 
PER PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, ESTACIÓ D’AUTOBUSOS, AV. ROMA, ROTONDA 
AUTOLICA, PL. EUROPA, PONT STA. TECLA, PL. CORTS CATALANES, DR. MALLAFRÈ, 
N-240, 4 GARROFERS, AV. CATALUNYA, ROVIRA I VIRGILI. RECORREGUT NORMAL. PER 

L-54, COM L-6 FINS A PL. CORTS CATALANES. CONTIUA RECORREGUT NORMAL.  

 

  

L-6 

 L-6 – L-54 

L-54 

TERMINAL 
L-3 – L-34
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 SP i SP – CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA IMPERIAL TARRACO (DE PRAT DE LA 
RIBA), PERE MARTELL, ESTACIÓ D’AUTOBUSOS, AV. ROMA. RUTA NORMAL. 

 

 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

L-54 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA HOSPITAL. A 
PARTIR D’AQUÍ PL. CORTS CATALANES, PONT STA. TECLA, PL. EUROPA, ROTONDA 
AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA PARADA 

IMPERIAL TARRACO. A PARTIR D’AQUÍ COM L-3 I L-34. 

L-6 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR 
A LA DRETA PER AV. CATALUNYA, 4 GARROFERS, N-240, ROTONDA HOSPITAL, DR. 

MALLAFRÉ, HOSPITAL JOAN XXIII. A PARTIR D’AQUÍ COM L-54, L-3 i L-34. 

 

  

L-3 - L-6 
L-34 - L54

L-6 

L-54 
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 BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIÓ CENTRE: 

 

L-11  L-12  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS I FERRAN FINS A 
LA PARADA BALCÓ. A PARTIR D’AQUÍ PER PASSEIG SANT ANTONI, PASSEIG TORROJA, 
PINTOR IGNACIO MALLOL, ESCULTOR VERDEROL, Mª CRISTINA, AV. CATALUNYA, 
ROVIRA I VIRGILI, ESTANISLAU FIGUERES, PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO. FINAL. 

 

L-13  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL.  

 

L-8 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PILATS, PL. UNESCO, PASSEIG SANT 
ANTONI, PASSEIG TORROJA, PINTOR IGNACIO MALLOL, ESCULTOR VERDEROL, Mª 
CRISTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA I VIRGILI, ESTANISLAU FIGUERES, PLAÇA 
IMPERIAL TÀRRACO (DAVANT ANTIGA FACULTAT), (SI ES POSSIBLE PER AV. 
ANDORRA), MARQUÈS DE MONTOLIU, AV. CATALUNYA, 4 GARROFERS, N-240, 
ROTONDA DR. MALLAFRÉ, HOSPITAL JOAN XXIII. RUTA NORMAL. 

  

L-11 L-12
 L-8 

L-8 

L-12 

L-8 
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 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE LLEVANT : 

 

L-11 L-12  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE PL. IMPERIAL TARRACO (DAVANT 
ANTIGA FACULTAT), MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. CATALUNYA, Mª CRISTINA, PASSEIG 
TORROJA, PASSEIG ST. ANTONI, PL. UNESCO. RUTA NORMAL. 

 

L-13  DE 09:00H A 10:45H (APROX.). NORMAL. 

 

L-8 DE 09:00H A 10:45H (APROX.). DES DE L’HOSPITAL, PL. CORTS CATALANES, PONT 
STA. TECLA (JOAN MIRÓ), PL. EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE 
MARTELL, REIAL, PLAÇA CARROS, ESTACIÓ, VIAL WILLIAM J. BRYANT, PL. UNESCO. 
RUTA NORMAL. 

 

  

L-12 L-11

L-8 

L-8 

L-11 L-12 

L-8 
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 CENTRE - SANT SALVADOR - CENTRE: 

 
 
 

DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.) TERMINAL AV. MARQUÉS DE MONTOLIU. 

SENTIT SANT SALVADOR: DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

 L-5    DES DE MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. ANDORRA. RUTA NORMAL. 

 L-85 DES DE MARQUÉS DE MONTOLIU, AV. ANDORRA, N-240, DR. MALLAFRÉ, 
HOSPITAL, PL. CORTS CATALANES. RUTA NORMAL. 

SENTIT CENTRE: DE 09:00H FINS A LES 10:45H (APROX.):  

 L-5 DES DE LA PARADA HOSPITAL JOAN XXIII, PL. CORTS CATALANES, DR. 
MALLAFRÉ, ROTONDA N-240, ROTONDA (AV. REPÚBLICA ARGENTINA – AV. 
CATALUNYA), 4 GARROFERS, AV. CATALUNYA, MARQUÉS DE MONTOLIU. 
TERMINAL. 

 L-85 DES DE LA PARADA EDUCACIONAL 240, CONTINUAREM RECTE FINS A LA 

ROTONDA (AV. REPÚBLICA ARGENTINA – AV. CATALUNYA). DESPRÉS COM L-5.  

 

L-5 L-85L-5 L-85 


