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RECORREGUT CURSA 
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XXXIV MITJA MARATÓ + 10K TARRAGONA 2025 
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H 

AVÍS: TOT EL RECORREGUT TALLAT DES DE LES 08:15H. S’ANIRÀ OBRINT EL RECORREGUT 

EN FUNCIÓ QUE LA GUÀRDIA URBANA VAGI COMUNICANT LA SEVA OBERTURA AL PAS DELS 

ÚLTIMS CORREDORS (VEGEU PUNTS KM) 

 LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

L21 DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.), SENSE SERVEI. 

 

L22 DES D’INICI FINS A LES 06:00H TALLAT TORRES JORDI (RECTE PEL C/ PERE MARTELL). DES 

DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENSE SERVEI. 

L23 DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENTIT ESTACIÓ: DES DE FRANCESC MACIÀ, 

ROTONDA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, C/ 

REIAL, RUTA NORMAL. 

L23 DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENTIT HOSPITAL: DES DE PRAT DE LA RIBA, 

PERE MARTELL, BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLAÇA EUROPA, C/ JOAN MIRÓ, 

PLAÇA CORTS CATALANES, RUTA NORMAL. 

 BARRIS DE PONENT - DIRECCIÓ CENTRE – SP I SP: 

 

L3, L34, DE 8:15H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A AV. ROMA,14. PARADA A  PERE 

MARTELL (L-42), RAMON I CAJAL, PRAT DE LA RIBA (TERMINAL). 

L6 i L54 DE 8:15H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMON I CAJAL 

40. CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, BATTESTINI, VIA ROMA, ROTONDA 

AUTOLICA A LA T11. PLAÇA EUROPA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA 

PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, RECORREGUT NORMAL PER L-54. PER L-6, 

PLAÇA GENERALITAT, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA VIRGILI, RUTA NORMAL. 

 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

 

L3L34 DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PRAT DE LA RIBA, RUTA NORMAL. 

 SP i SP – CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

 

L6 DE 8:15H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR A LA DRETA 

PER AV. CATALUNYA, ARGENTINA, RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA CORTS CATALANES, C/ 

JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON I CAJAL, 

PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL. 

L54 DE 8:15H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, GIR A 

RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA CORTS CATALANES, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, 

ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON I CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI 

RUTA NORMAL. 
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 BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIÓ CENTRE: 

 

L-11L-12 DE 8:45H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS I FERRAN FINS A LA PARADA 

ARRABASSADA, LLORENS DE VILALLONGA, RECORREGUT L-8 FINS RAMBLA VELLA, RECORREGUT 

NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105, PER AV. ANDORRA A CORTS CATALANES O HOSPITAL 

(TERMINAL). 

L-13 RECORREGUT NORMAL. 

 

L-8 DE 8:45H A 10:45H (APROX.). RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105, LLUIS 

COMPANYS, PLAÇA GENERALITAT I RUTA NORMAL.  

 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE LLEVANT: 

 

L-11L-12 DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT 

MACIÀ, PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, Mª CRISTINA SENTIT 

CEMENTIRI, ROTONDA ACCÉS A7 SORTIDA 1164 NÀSTIC, ROTONDA ARRABASSADA, RUTA 

NORMAL. 

L-13 RECORREGUT NORMAL. 

L-8 DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV. 

CATALUNYA, Mª CRISTINA, PASSEIG TORROJA, CANVI DE SENTIT A UNESCO I RUTA NORMAL. 

 CENTRE - DIRECCIÓ SANT SALVADOR - CENTRE: 

 

L-5L-85: DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

 

L-5L-85 SENTIT SANT SALVADOR: BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLAÇA EUROPA, 

C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, ROTONDA PL. 

GENERALITAT (L-85 RUTA NORMAL) (L-5 ARGENTINA, ROTONDA N-240, RUTA NORMAL). 

L-5L-85 SENTIT CENTRE MATEIX RECORREGUT: DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) DES 

D’HOSPITAL JOAN XXIII, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, 

BATTESTINI. 

 

ES REALITZARAN COM A ALTERNATIVES TOTES LES PARADES QUE 
SIGUIN D’EMT 
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LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

L-21L-22 DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENSE SERVEI. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

APROX.

DES DE 06:00H ACCÉS 
TERMINAL SERRALLO 

DES DE PERE MARTELL 

DES DE 06:00H 
TERMINAL SERRALLO 
A RAMÓN I CAJAL PER 

PERE MARTELL 
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L23 SENTIT ESTACIÓ DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.): DES DE PL. 

GENERALITAT, ROTONDA, PRESIDENT MACIÀ, ROTONDA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA 

EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, C/ REIAL, RUTA NORMAL. 

L23 SENTIT HOSPITAL DES DE LES 8:30H FINS A LES 10:45H (APROX.): DES DE PRAT 

DE LA RIBA, PERE MARTELL, BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLAÇA 

EUROPA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PL. 

GENERALITAT, RUTA NORMAL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
LÍNIES CENTRE CIUTAT: 

 

R SENTIT HOSPITAL 
R. SENTIT ESTACIÓ 
R. ANUL·LAT 
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 BARRIS DE PONENT - DIRECCIÓ CENTRE – SP I SP: 

 

 

L-3L-34 DE 8:30H A 10:00H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A AV. ROMA,14. 

CONTINUAREM PER PERE MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA (TERMINAL). 

L-3L-34 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). DES DE PRAT DE LA RIBA, RUTA NORMAL. 

L-6L-54 DE 8:30H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMÓN          
I CAJAL40, CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, VIA ROMA, ROTONDA 
AUTOLICA A LA T11. PLAÇA EUROPA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA CORTS CATALANES, 
RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, RECORREGUT NORMAL 
PER L-54. PER L-6, PLAÇA GENERALITAT, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA VIRGILI, 
RUTA NORMAL. 

 

 
 SP i SP – CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE PONENT : 

 

 

L6 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR A 

LA DRETA PER AV. CATALUNYA, ARGENTINA, RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA 

CORTS CATALANES, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, 

PERE MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL. 

L54 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A PLAÇA GENERALITAT, 

ROTONDA, GIR A RAMBLA PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA CORTS CATALANES, C/ JOAN 

MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON I 

CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL. 
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L-3 - L-34 

 L-6 L-54 

L-6/54 ANADA / TORNADA 
L-3/34 ANADA / TORNADA 
R. ANUL·LAT 
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 BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIÓ CENTRE: 

 

L11L12 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS I FERRAN FINS 

ARRABASSADA, DESPRÉS PER LLORENS DE VILALLONGA COM L-8 FINS A RAMBLA 

VELLA, RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105 FINAL. TERMINAL A 

HOSPITAL O FRANCESC MACIÀ PER INICI D’EXPEDICIÓ DES DE FRANCESC MACIÀ. 
 

L13 RECORREGUT NORMAL. 
 

 

L8 DE 8:30H A 09:35H - 10:45H (APROX.). RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA 

NOVA, 105, DESPRÉS PER LLUIS COMPANYS I RUTA NORMAL. 

L-8 

L-8 

L-11/12 
FI A RAMBLA 

NOVA, 105 

L-11/12 SENTIT CENTRE 
L-8 SENTIT HOSPITAL 
R. ANUL·LAT 
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 CENTRE - DIRECCIÓ BARRIS DE LLEVANT : 

 

L11 - L12 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA 

PRESIDENT MACIÀ, PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, Mª 

CRISTINA SENTIT CEMENTIRI, ROTONDA ACCÉS A7. SORTIDA 1164 NÀSTIC, ROTONDA 

ARRABASSADA I RUTA NORMAL. 
 

L13 RECORREGUT NORMAL. 

 

 

L8 DE 8:30H A 09:35H - 10:45H (APROX.). DES DE PLAÇA GENERALITAT, ROTONDA, 

ARGENTINA, AV. CATALUNYA, Mª CRISTINA SENTIT CEMENTIRI, PASSEIG TORROJA, 

CANVI DE SENTIT A PL. UNESCO I RUTA NORMAL. 

 L-8 

L-11 - L-12 
  L-8 

L-11/12 SENTIT LLEVANT 
L-8 SENTIT ESTADI 
R. ANUL·LAT 
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 CENTRE - SANT SALVADOR - CENTRE: 

 

         L-5L-85: DE 8:30H FINS A LES 10:45H (APROX.): 

 

L-5L-85 SENTIT SANT SALVADOR: BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, 

PLAÇA EUROPA, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT 

MACIÀ, ROTONDA PL. GENERALITAT (L-85 RUTA NORMAL) (L-5 ARGENTINA, ROTONDA 

N-240, RUTA NORMAL). 

L-5L-85 SENTIT CENTRE MATEIX RECORREGUT: DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) 

DES D’HOSPITAL JOAN XXIII, C/ JOAN MIRÓ, PLAÇA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. 

ROMA, BATTESTINI. 

 

L-5/85 SENTIT BATTESTINI 
L-5/85 SENTIT ST. SALVADOR 
R. ANUL·LAT 
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PARADES ANULꞏLADES MITJA MARATÓ TARRAGONA + 10K 2025 
DIUMENGE, 2 NOVEMBRE DES DE LES 8:15 h. FINS A LES 14:30 h. Aprox.) 

 

PARADES ANULꞏLADES HORA PARADES ALTERNATIVES 

 
L-21: ►SENSE SERVEI DES DE LES 8:30H FINS A LES 10:45H 

(APROXIMADAMENT) 

L-22: ► DES D’INICI FINS A LES 14:30H TALLAT A TORRES JORDI. 

L-22: ►SENSE SERVEI DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H 
(APROXIMADAMENT) 

BASTOS (L-22) (dos sentits) 25009-25068 
   D’INICI A 14:30H 

SERRALLO / PERE MARTELL, 54 

TORRES JORDI (L-22) (dos sentits) 25194-25646 SERRALLO 

VIDAL I BARRAQUER (L-23) (dir. Estació) 25201 

     8:30H-10:45H 

PLAÇA GENERALITAT 

NECRÒPOLI (L-23) 25682 PARC 

VIDAL I BARRAQUER, 25 (L-23) 25683 JAUME I 

ENRIC D’OSSÓ (L-23) 25133-25054 PLAÇA GENERALITAT-VIA ROMA 7 - 14 

PLAÇA IMPERIA TÀRRACO (L-23) 25601 VIA ROMA, 7 

VIDAL I BARRAQUER (L-23)(dir. hospital) 25654 PLAÇA GENERALITAT 

PRAT DE LA RIBA, 11 (L-3,34,6,54) 25159 

 
      8:30H-10:45H 

PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (L-3,34) 25602 SENSE SERVEI 

RAMBLA NOVA 105 (L-54) 25453 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (L-54) 25605 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

LLUIS COMPANYS (L-54) (sentit Coop.) 25102 VIA ROMA, 7 

LLUIS COMPANYS (L-54) (sentit Ponent) 25571 PLAÇA GENERALITAT 

PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (L-54) 25602 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

COLOM, 14 (L-3,34,6,54) 25693 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

PAU CASALS (L-6) 25141 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

CREU ROJA (L-6) 25039 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

ROVIRA I VIRGILI (L-6) 25169 PLAÇA IMPERIAL TÀRRACO (C/ PRAT DE LA RIBA) 

CATALUNYA (L-6) (sentit Coop.) 25028 CAMPUS CATALUNYA-ANTONI CARDONA GRAU 

ANDORRA (L-5,85) 25002 - 25509 8:30H-10:45H BATTESTINI 

TUSET (L-11,12)(dos sentits) 25197 - 25649  SENSE SERVEI 
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PARADES ANULꞏLADES HORA PARADES ALTERNATIVES 
VIA AUGUSTA (L-11,12)(dos sentits) 25200 - 25652  

 
 
 
 
 
 
 
     8:30H-10:45H 

SENSE SERVEI 

BENEFICÈNCIA (L-11,12)(dos sentits) 25515 - 25010 SENSE SERVEI 

MIRACLE (L-11,12)(dos sentits) 25115 - 25577 SENSE SERVEI 

BALCÓ (L-11-12)(dos sentits) 25047 - 25513 SENSE SERVEI 

RAMBLA VELLA (L-11,12)(dir. centre) 25620 SENSE SERVEI 

ENRIC D’OSSÓ (L-8) 25133-25054 PLAÇA DE LA GENERALITAT 

VIDAL I BARRAQUER (L-8) 25654 - 25201 PLAÇA DE LA GENERALITAT 

PAU CASALS (L-11,12) 25141 CAMPUS CATALUNYA 

MEDITERRANI (L-11,12,13) 25113 MONNARS 

PAU CASALS (L,8) 25141 SENSE SERVEI 

SANT FRANCESC (L-8)(dir. Estadi) 25171 SENSE SERVEI 

RAMBLA VELLA (L-8)(dir. Estadi) 25164 SENSE SERVEI 

SANT FRANCESC (L-11,12)(dir. llevant) 25171 SENSE SERVEI 

RAMBLA VELLA (L-11,12)(dir. llevant) 25164 SENSE SERVEI 

 
 

 

ES REALITZARAN COM A ALTERNATIVES TOTES LES PARADES QUE SIGUIN D’EMT 
 

 
S’ANIRÀ OBRINT PROGRESSIVAMENT EL RECORREGUT DES DE LES 10:20H I EN 

FUNCIÓ QUE LA GUÀRDIA URBANA VAGI COMUNICANT LA SEVA OBERTURA AL PAS 

DELS ÚLTIMS CORREDORS. 

 

 

                                                                         Disculpin les molèsties, gràcies! 
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                                 10K TARRAGONA 2025 
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