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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

AVIS: TOT EL RECORREGUT TALLAT DES DE LES 08:15H. S’ANIRA OBRINT EL RECORREGUT

EN FUNCIO QUE LA GUARDIA URBANA VAGI COMUNICANT LA SEVA OBERTURA AL PAS DELS
ULTIMS CORREDORS (VEGEU PUNTS KM)

9+ LINIES CENTRE CIUTAT:

L21 DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.), SENSE SERVEIL.

DES D’INICI FINS A LES 06:00H TALLAT TORRES JORDI (RECTE PEL C/ PERE MARTELL). DES
DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENSE SERVEI.

DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENTIT ESTACIO: DES DE FRANCESC MACIA,
ROTONDA, C/ JOAN MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, C/
REIAL, RUTA NORMAL.

DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENTIT HOSPITAL: DES DE PRAT DE LA RIBA,
PERE MARTELL, BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLACA EUROPA, C/ JOAN MIRO,
PLACA CORTS CATALANES, RUTA NORMAL.

9+ BARRIS DE PONENT - DIRECCIO CENTRE — SP | SP:

, , DE 8:15H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS AAV. ROMA,14. PARADA A PERE
MARTELL (L-42), RAMON | CAJAL, PRAT DE LA RIBA (TERMINAL).

i DE 8:15H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMON | CAJAL
40. CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA, PERE MARTELL, BATTESTINI, VIA ROMA, ROTONDA
AUTOLICA A LA T11. PLACA EUROPA, C/ JOAN MIRO, PLACA CORTS CATALANES, RAMBLA
PRESIDENT MACIA, PLACA GENERALITAT, ROTONDA, RECORREGUT NORMAL PER L-54. PER L-6,
PLACA GENERALITAT, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA VIRGILI, RUTA NORMAL.

9+ CENTRE - DIRECCIO BARRIS DE PONENT :
5|&7: DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PRAT DE LA RIBA, RUTA NORMAL.
9+ SP i SP — CENTRE - DIRECCIO BARRIS DE PONENT :

DE 8:15H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR A LA DRETA
PER AV. CATALUNYA, ARGENTINA, RAMBLA PRESIDENT MACIA, PLACA CORTS CATALANES, C/
JOAN MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON | CAJAL,
PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL.

DE 8:15H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A PLACA GENERALITAT, ROTONDA, GIR A
RAMBLA PRESIDENT MACIA, PLACA CORTS CATALANES, C/ JOAN MIRO, PLAGA EUROPA,
ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON | CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI
RUTA NORMAL.

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona2025.
Departament SAE, Novembre 2025.
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BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIO CENTRE:

DE 8:45H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS | FERRAN FINS A LA PARADA
ARRABASSADA, LLORENS DE VILALLONGA, RECORREGUT L-8 FINS RAMBLA VELLA, RECORREGUT
NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105, PER AV. ANDORRA A CORTS CATALANES O HOSPITAL
(TERMINAL).

RECORREGUT NORMAL.

DE 8:45H A 10:45H (APROX.). RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105, LLUIS
COMPANYS, PLACA GENERALITAT | RUTA NORMAL.

9+ CENTRE - DIRECCIO BARRIS DE LLEVANT:

DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PLACA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT
MACIA, PLACA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, M? CRISTINA SENTIT
CEMENTIRI, ROTONDA ACCES A7 SORTIDA 1164 NASTIC, ROTONDA ARRABASSADA, RUTA
NORMAL.

RECORREGUT NORMAL.

DE 8:15H A 10:45H (APROX.). DES DE PLACA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV.
CATALUNYA, M? CRISTINA, PASSEIG TORROJA, CANVI DE SENTIT A UNESCO | RUTA NORMAL.

9+ CENTRE - DIRECCIO SANT SALVADOR - CENTRE:

W M2:E): DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.):

M2 SENTIT SANT SALVADOR: BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLACA EUROPA,
C/ JOAN MIRO, PLAGCA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT MACIA, ROTONDA PL.
GENERALITAT (L-85 RUTA NORMAL) (L-5 ARGENTINA, ROTONDA N-240, RUTA NORMAL).

LR SENTIT CENTRE MATEIX RECORREGUT: DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) DES
D'HOSPITAL JOAN XXIll, C/ JOAN MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA,
BATTESTINI.

ES REALITZARAN COM A ALTERNATIVES TOTES LES PARADES QUE
SIGUIN D’EMT

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament SAE, novembre 2025.
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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

21 Estacio < Pg. Taoja <> Av. Catalunya <> Pl Imp. Tamaco <> Estacio

El Serrallo <> Hospital Joan XXIll <> Escola Tarragona
9-LINIES CENTRE CIUTAT:

DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.) SENSE SERVEI.
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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

23 Estacié <> Hospital Joan XXIlI
3 -

LINIES CENTRE CIUTAT:

SENTIT ESTACIO DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.): DES DE PL.
GENERALITAT, ROTONDA, PRESIDENT MACIA, ROTONDA, C/ JOAN MIRO, PLAGCA
EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, C/ REIAL, RUTA NORMAL.

SENTIT HOSPITAL DES DE LES 8:30H FINS A LES 10:45H (APROX.): DES DE PRAT
DE LA RIBA, PERE MARTELL, BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA, PLACA
EUROPA, C/ JOAN MIRO, PLAGCA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT MACIA, PL.
GENERALITAT, RUTA NORMAL.
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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

] La canonja <> Torreforta <> Colom 34 Gavarres <> La Floresta <> Colom |
"6 Comp Clar <>t Poroist.Pou__ [l 54 _Bonavista <> St. Pore i t. Pau

9+ BARRIS DE PONENT - DIRECCIO CENTRE — SP | SP:

S |EXZ DE 8:30H A 10:00H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A AV. ROMA,14.
CONTINUAREM PER PERE MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA (TERMINAL).

% |MXZ DE 8:30H A 10:45H (APROX.). DES DE PRAT DE LA RIBA, RUTA NORMAL.

DE 8:30H A 10:45H (APROX.), RECORREGUT NORMAL FINS A LA PARADA RAMON
| CAJAL40, CONTINUAREM PER PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, VIA ROMA, ROTONDA
AUTOLICA A LA T11. PLACA EUROPA, C/ JOAN MIRO, PLACA CORTS CATALANES,
RAMBLA PRESIDENT MACIA, PLACA GENERALITAT, ROTONDA, RECORREGUT NORMAL
PER L-54. PER L-6, PLACA GENERALITAT, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, ROVIRA VIRGILI,
RUTA NORMAL.

9+ SPjSP - CENTRE - DIRECCIO BARRIS DE PONENT :

DE 8:30H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A LA PARADA CATALUNYA. GIR A
LA DRETA PER AV. CATALUNYA, ARGENTINA, RAMBLA PRESIDENT MACIA, PLACA
CORTS CATALANES, C/JOAN MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA,
PERE MARTELL, RAMON Y CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL.

DE 8:30H A 10:45H (APROX.). RUTA NORMAL FINS A PLACA GENERALITAT,
ROTONDA, GIR A RAMBLA PRESIDENT MACIA, PLACA CORTS CATALANES, C/ JOAN
MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV. ROMA, PERE MARTELL, RAMON |
CAJAL, PRAT DE LA RIBA, BATTESTINI, RUTA NORMAL.

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.
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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H
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XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.
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XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

9+ BARRIS DE LLEVANT - DIRECCIO CENTRE:

11 Boscos <> Pl Imperial Tarraco <> Osso [B Ferran <> La Mara <> P, Imperial Tarraco <> Osso

L11 DE 8:30H A 10:45H (APROX.). NORMAL DES DE BOSCOS | FERRAN FINS
ARRABASSADA, DESPRES PER LLORENS DE VILALLONGA COM L-8 FINS A RAMBLA
VELLA, RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA NOVA, 105 FINAL. TERMINAL A
HOSPITAL O FRANCESC MACIA PER INICI D’EXPEDICIO DES DE FRANCESC MACIA.

ﬁ]@ Passeig de les Palmeres <> Entrepins

RECORREGUT NORMAL.

8 Vall de I'Arrabassada <> Hospital Joan XXIII

DE 8:30H A 09:35H - 10:45H (APROX.). RECORREGUT NORMAL FINS A RAMBLA
NOVA, 105, DESPRES PER LLUIS COMPANYS | RUTA NORMAL.
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XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.
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EMT

XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

9+ CENTRE - DIRECCIO BARRIS DE LLEVANT :

414 Boscos <> Pl Imperial Tarraco <> Ossé [B Ferran <> La Mora <> Pl. Imperial Tarraco <> Ossd \

L11 - DE 8:30H A 10:45H (APROX.). DES DE PLACA CORTS CATALANES, RAMBLA
PRESIDENT MACIA, PLACA GENERALITAT, ROTONDA, ARGENTINA, AV. CATALUNYA, M?
CRISTINA SENTIT CEMENTIRI, ROTONDA ACCES A7. SORTIDA 1164 NASTIC, ROTONDA
ARRABASSADA | RUTA NORMAL.

Passeig de les Palmeres <> Entrepins

RECORREGUT NORMAL.

8 Vall de I'Arrabassada <> Hospital Joan XXIII

DE 8:30H A 09:35H - 10:45H (APROX.). DES DE PLACA GENERALITAT, ROTONDA,
ARGENTINA, AV. CATALUNYA, M? CRISTINA SENTIT CEMENTIRI, PASSEIG TORROJA,
CANVI DE SENTIT A PL. UNESCO | RUTA NORMAL.
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XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.



<

)‘ L)

B

] Sl
XXXIV MITJA MARATO + 10K TARRAGONA 2025
02/11/2025 - INICI CURSA: 09:00H

9+ CENTRE - SANT SALVADOR - CENTRE:

B  sant Salvador <> Prat de la Riba @ Sant Salvador <> Prat de la Riba

| M2:5: DE 8:30H FINS A LES 10:45H (APROX.):

(WISl SENTIT SANT SALVADOR: BATTESTINI, AV. ROMA, ROTONDA AUTOLICA,
PLACA EUROPA, C/ JOAN MIRO, PLACA CORTS CATALANES, RAMBLA PRESIDENT

MACIA, ROTONDA PL. GENERALITAT (L-85 RUTA NORMAL) (L-5 ARGENTINA, ROTONDA
N-240, RUTA NORMAL).

(B1RS:E SENTIT CENTRE MATEIX RECORREGUT: DE 8:15H FINS A LES 10:45H (APROX.)

DES D’HOSPITAL JOAN XXIlI, C/ JOAN MIRO, PLACA EUROPA, ROTONDA AUTOLICA, AV.
ROMA, BATTESTINI.

L-5/85 SENTIT BATTESTINI
L-5/85 SENTIT ST. SALVADOR

R. ANUL-LAT EEER
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XXXIV Mitja Marato + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.
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PARADES ANUL:-LADES MITJA MARATO TARRAGONA + 10K 2025
DIUMENGE, 2 NOVEMBRE DES DE LES 8:15 h. FINS A LES 14:30 h. Aprox.)

PARADES ANUL-LADES

HORA

PARADES ALTERNATIVES

L-21: » SENSE SERVEI DES DE LES 8:30H FINS A LES 10:45H
(APROXIMADAMENT)

» DES D’INICI FINS A LES 14:30H TALLAT A TORRES JORDI.

[B77X » SENSE SERVEI DES DE LES 8:15H FINS A LES 10:45H
(APROXIMADAMENT)

BASTOS (L-22) (dos sentits) 25009-25068

D’INICI A 14:30H

SERRALLO / PERE MARTELL, 54

TORRES JORDI (L-22) (dos sentits) 25194-25646 SERRALLO

VIDAL | BARRAQUER (L-23) (dir. Estacid) 25201 PLACA GENERALITAT

NECROPOLI (L-23) 25682 PARC

VIDAL | BARRAQUER, 25 (L-23) 25683 8:30H-10-45H JAUME |

ENRIC D'OSSO (L-23) 25133-25054 PLAGCA GENERALITAT-VIA ROMA 7 - 14

PLACA IMPERIA TARRACO (L-23) 25601 VIA ROMA, 7

VIDAL | BARRAQUER (L-23)(dir. hospital) 25654 PLAGA GENERALITAT

PRAT DE LARIBA, 11 (L-3,34,6,54) 25159 PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
PLACA IMPERIAL TARRACO (L-3,34) 25602 SENSE SERVEI

RAMBLA NOVA 105 (L-54) 25453 PLACA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
PLACA IMPERIAL TARRACO (L-54) 25605 PLACA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
LLUIS COMPANYS (L-54) (sentit Coop.) 25102 VIA ROMA, 7

LLUIS COMPANYS (L-54) (sentit Ponent) 25571 PLACA GENERALITAT

PLACA IMPERIAL TARRACO (L-54) 25602 8:30H-10:45H PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
COLOM, 14 (L-3,34,6,54) 25693 PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
PAU CASALS (L-6) 25141 PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
CREU ROJA (L-6) 25039 PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
ROVIRA | VIRGILI (L-6) 25169 PLAGA IMPERIAL TARRACO (C/ PRAT DE LA RIBA)
CATALUNYA (L-6) (sentit Coop.) 25028 CAMPUS CATALUNYA-ANTONI CARDONA GRAU
ANDORRA (L-5,85) 25002 - 25509 8:30H-10-45H4 | BATTESTINI

TUSET (L-11,12)(dos sentits) 25197 - 25649 SENSE SERVEI

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.
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PARADES ANUL-LADES HORA PARADES ALTERNATIVES
VIA AUGUSTA (L-11,12)(dos sentits) 25200 - 25652 SENSE SERVE
BENEFICENCIA (L-11,12)(dos sentits) 25515 - 25010 SENSE SERVE
MIRACLE (L-11,12)(dos sentits) 25115 - 25577 SENSE SERVE
BALCO (L-11-12)(dos sentits) 25047 - 25513 SENSE SERVE
RAMBLA VELLA (L-11,12)(dir. centre) 25620 SENSE SERVEI
ENRIC D'OSSO (L-8) 25133-25054 PLAGA DE LA GENERALITAT
VIDAL | BARRAQUER (L-8) 25654 - 25201 8:30H-10:45H PLAGA DE LA GENERALITAT
PAU CASALS (L-11,12) 25141 CAMPUS CATALUNYA
MEDITERRANI (L-11,12,13) 25113 MONNARS
PAU CASALS (L,8) 25141 SENSE SERVE
SANT FRANCESC (L-8)(dir. Estadi) 25171 SENSE SERVE
RAMBLA VELLA (L-8)(dir. Estadi) 25164 SENSE SERVEI
SANT FRANCESC (L-11,12)(dir. llevant) 25171 SENSE SERVEI
RAMBLA VELLA (L-11,12)(dir. llevant) 25164 SENSE SERVE

ES REALITZARAN COM A ALTERNATIVES TOTES LES PARADES QUE SIGUIN D’EMT

S’ANIRA OBRINT PROGRESSIVAMENT EL RECORREGUT DES DE LES 10:20H | EN
FUNCIO QUE LA GUARDIA URBANA VAGI COMUNICANT LA SEVA OBERTURA AL PAS

DELS ULTIMS CORREDORS.

Disculpin les molésties, gracies!

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.



10K TARRAGONA 2025 >

SORTIDA- Vidal i Barraquer 0 9.00 9:00:00
Placa Salvador Alende 0,8 9:02:48 9:05:36
Enric D'osso 1 9:03:30 9:07:00
Placa Imperial Tarraco 1,25 9:04:22 9:08:44
Rambla Nova -Balco mediterrano 2,4 9:08:24 9:16:48
C/ Girona 2,5 9:08:45 9:17:30
Plaga unesco 3 9:10:30 9:21:00
Via augusta desvio Barranca Terres cavades A 9:14:00 9:28:00
Platja arrabasada 41 9:14:20 9:28:40
Paseig maritim Rafael casanoves 4,5 9:15:45 9:31:00
Forti Sant Jordi 5 9:17:30 9:35:00
Paseig maritim Rafael casanoves Platja miracle 6.4 9:22:24 9:44:48
Parking Nautic 6,9 9:24:09 9:48:18
Rellotge Creu Roja ANADA 7.4 9:25:54 9:51:48
GIR 1a Volta Passat Creu Roja 7.5 9:26:56 9:53:42
Rotonda Grua 81 9:28:20 9:56:40
Moll de costa- Rotonda Petxina 8,7 9:30:26 10:00:52
Moll pescadors- Rotonda PP 9.1 9:31:50 10:03:40
Manuel de Falla 9,6 9:33:36 10:07:12
ARRIBADA /INICI 2A VOLTA- Vidal i Barraquer 10 9:35:00 10:10:00
TIEMPO TOTAL 35 MIN 1H 10 MIN

RITMES 3'30"/KM 7'/KM

TALL TRANSIT PART ALTA 8.40
TALL TRANSIT PART AGUSTA 9.00
TALL ZONA PORT 9.00

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.



SORTIDA- Vidal | Barraquer 0 9.00 9:00:00
Plaga Salvador Alende 0,8 9:02:48 9:05:36
Enric D'osso 1 9:03:30 9:07:00
Placa Imperial Tarraco 1,25 9:04:22 9:08:44
Rambla Nova -Balco mediterrano 2,4 9:08:24 9:16:48
C/ Girona 2,5 9:08:45 9:17:30
Plaga unesco 3 9:10:30 9:21:00
Via augusta desvio Barranca Terres cavades 4 9:14:00 9:28:00
Platja arrabasada 4,1 9:14:20 9:28:40
Paseig maritim Rafael casanoves 4,5 9:15:45 9:31:00

.':ortl' Sant Jordi 5 9:17:30 9:35:00

raseig maritim Rafael casanoves Platja miracle 6,4 9:22:24 9:44:48
Parking Nautic 6,9 9:24:09 9:48:18
Rellotge Creu Roja ANADA 7.4 9:25:54 9:51:48
GIR 1a Volta Passat Creu Roja 7.5 9:26:56 9:53:42
Rotonda Grua g1 9:28:20 9:56:40
Moll de costa- Rotonda Petxina B,7 9:30:26 10:00:52
Moll pescadors- Rotonda PP 9,1 9:31:50 10:03:40
Manuel de Falla 9,6 9:33:36 10:07:12

DESVIO - Vidal i Barraquer 9,8 9.34.18 10:08:36
Placa Salvador Alende 10,6 9:37:06 10:14:12
Enric D'osso 10,8 9:37:48 10:15:36
Plaga Imperial Tarraco 11,05 9:38:40 10:17:20
Rambla Nova -Balco mediterrano 12,2 9:42:42 10:25:24
C/ Girona 12,3 9:43:03 10:26:06
Plaga unesco 12,8 9:44:48 10:29:36
Via augusta desvio Barranca Terres cavades 13,8 9:48:18 10:36:40
Platja arrabasada 13,9 9:48:38 10:37:16
Paseig maritim Rafael casanoves 14,3 9:50:03 10:40:06
Forti Sant Jordi 14,8 9:51:48 10:43:36
Paseig maritim Rafael casanoves Platja miracle 16,2 9:56:42 10:07:12
Parking Nautic 16,7 9:58:27 10:57:00
Rellotge Creu Roja ANADA 17,2 10:00:12 11:00:24
Barreres escullera 17,5 10:01:15 11:02:30
Gir 2a volta escullera 18,1 10:03:21 11:06:42
Rotonda Grua 19,1 10:06:51 11:13:42
Moll de costa- Rotonda Petxina 19,7 10:08:57 11:16:56
Moll pescadors- Rotonda PP 20,4 10:11:23 11:22:46
Manuel de Falla 20,75 10:12:37 11:25:14
ARRIBADA 21.09 10:13:50 11:27:00
TIEMPO TOTAL 1H 13' 50" 2H 27MIN
TALL TRANSIT PART ALTA 8.40 RITMES 3'30" /KM 7' /KM
TALL TRANSIT PART AGUSTA 9.00
TALL ZONA PORT 9.00

XXXIV Mitja Maraté + 10K Tarragona 2025.
Departament de SAE, novembre 2025.



