
  

 

 
RECONEIXEMENT MÈDIC (AGENT ÚNIC) 
 
 
En compliment de l’article 22 de la Llei 31/1995 de Prevenció de Riscos Laborals, i donada 
l’especial responsabilitat inherent al seu lloc de treball és obligatori que realitzi el 
reconeixement mèdic periòdic, per a verificar que reuneix les condicions psicofísiques 
necessàries pel desenvolupament segur de les seves funcions i garantir la seguretat dels 
viatgers, de les demés persones usuàries de la via i la seva pròpia. 
 
Les mesures de vigilància i control de la salut es portarà a terme respectant sempre el dret a la 
intimitat i a la dignitat de la persona treballadora i a la confidencialitat de tota la informació 
relacionada amb el seu estat de salut. 
 
Es comunica que el dia 15 de juny hi haurà una Unitat Mòbil a cotxeres, des de les 8h a les 14h 
per a realitzar el reconeixement mèdic (màxim 25). 
 
Les persones interessades a realitzar aquest reconeixement s’han d’inscriure prèviament 
abans del dia 29 de maig, mitjançant un correu electrònic a ipalleja@emt.tarragona.cat o bé 
trucant al telèfon 977 54 32 44 (Imma). 
 
Planificació Unitat Mòbil:  

- De 8h a 9.30h per a les analítiques 
- De 9.30h a 10h descans 

- De 10h a 14h per a les revisions mèdiques 

 
 

 
No oblidis en acudir a la cita: 

• Portar el teu DNI o document d’identificació equivalent. 

• NO heu d'ingerir aliments o líquids (excepte aigua) 4 hores abans de l'extracció de sang. 

• Si habitualment uses ulleres o lents de contacte no t'oblidis de portar-les. 

• Si esteu seguint un tractament mèdic o esteu diagnosticat d'alguna malaltia és aconsellable 

que aporteu l'informe corresponent. 

• Si et trobes de baixa laboral no et pots fer el reconeixement mèdic. 

 

 
 

Tarragona, 25 de maig de 2026 
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